Sede:

presso CASA DI CURA SAN FRANCESCO

Via IV Novembre 7 - BERGAMO

Orario:
dalle 10 alle 12

Partecipanti:
numero massimo 8 / 10 persone

Date (sabato mattina):
14 aprile
12 maggio
9 giugno
7 luglio
29 settembre
10 novembre

La partecipazione agli incontri é
GRATUITA.

E richiesta solo l'iscrizione

all’Associazione con una quota annuale

di € 10,00.

PRENOTAZIONE:

si prega di confermare la propria presenza
chiamando il 347 5283476

o tramite mail a uno
dei seguenti indirizzi:
info@frontotemporale.it
aimft@libero.it

AIMFT - Via G. Oberdan, 44
25128 Brescia — Italia

www.frontotemporale.it - +39 347 5283476 -

info@frontotemporale.it
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FRONTOTEMPORALE

ASSOCIAZIONE ITALIANA
MALATTIA FRONTO TEMPORALE

INCONTRI DI SOSTEGNO
PER FAMILIARI DI PERSONE
AFFETTE DA MALATTIA
FRONTOTEMPORALE

a Bergamo - 2018

CALENDARIO


http://www.frontotemporale.it/
tel:+393475283476
mailto:info@frontotemporale.it

L’ASSOCIAZIONE ITALIANA
MALATTIA FRONTOTEMPORALE

€ un’organizzazione di volontariato,
fondata a Brescia nel 2010.
Non ha scopo di lucro e persegue finalita di
solidarieta nell’ambito della ricerca, del
sostegno ai malati e ai familiari.

Finalita dell'Associazione

e Promuovere la conoscenza della Malattia
presso la Societa Civile, le Istituzioni
pubbliche e private, le diverse figure
sanitarie e socio-assistenziali.

e Organizzare eventi per la sensibilizzazione e
la raccolta fondi

e Promuovere il riconoscimento della diagnosi
dei malati in centri specializzati con la
valutazione dello status lavorativo e/o
pensionistico, la valutazione giuridica delle
competenze cognitive e comportamentali.

e Sostegno a malati e familiari.
e Promuovere la ricerca

e Autofinanziamento

COSA SONO GLI INCONTRI

Il percorso degli Incontri di sostegno per
familiari € uno strumento importante
per chi ha un familiare malato da
seguire: vivere con una persona con
problemi cognitivi e comportamentali &
un compito faticoso e difficile.

Il gruppo offre un contesto di supporto
psicologico e pratico dove scambiarsi
esperienze e suggerimenti, dove ci si
confronta con altre persone che
condividono lo stesso trauma e le stesse
difficolta.

E un prezioso aiuto nel superare
momenti di solitudine e isolamento,
nel dare sfogo al proprio dolore e alle
proprie paure e speranze.

E fonte di informazioni che possono
contribuire a migliorare per quanto
possibile la pesante gestione quotidiana
partendo dal vissuto di chi lo mette
volentieri a disposizione.

Con questi incontri I’AIMFT si pone
I’obiettivo di migliorare la qualita di vita
dei familiari e di aumentare le
conoscenze su una corretta
comunicazione e gestione del malato in
famiglia.

COME SI
SVOLGONO

Gli incontri si svolgono in un gruppo di 8
/ 10 partecipanti al massimo, per
garantire a tutti uno spazio di
espressione personale e per facilitare la
creazione naturale di rapporti di fiducia e
apertura tra le persone.

Si svolgono con la presenza di una
neuropsicologa, che ha il compito di
favorire le relazioni e di garantire
I’equilibrio tra informazioni e sentimenti
scambiati, oltre ad essere figura di
riferimento costante.

Nel percorso, se risultera essere una
necessita del gruppo, potranno essere
inserite figure specialistiche (neurologo,
nutrizionista, fisioterapista, logopedista)
a cui porre domande specifiche di
interesse comune, fermo restando che il
malato continua ad essere seguito dal
proprio medico di fiducia.

Vengono proposti al sabato mattina per
dare piu possibilita di partecipazione a
chi svolge anche una attivita lavorativa.

Percorsi di incontri sono gia attivi a
Brescia, Milano, Esine e si stanno
aggiungendo altre sedi per poter offrire
guesta opportunita creando una rete piu
vicina possibile ai familiari.
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